En fisk til Luna

Dette tilrettelagtheftet inneholder en beskrivelse av handlingen og en
presentasjon av karakterene i stykket. Dere finner ogsa en liste over
mulige triggere. Det er lov a snakke, le, grate, tikse og rope under var
visning. Det er ogsa lov til a ga til og fra spillomradet dersom det er
behov for det.

Tilrettelagtheftet er inspirert av Halogaland
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GE ‘IIKENTEATER Teaters «Releextr.



Unge Viken Teater kommer pa besgk

Vi kommer med en stor varebil som du kan se pa bildet under. | bilen
har vi kostymer, rekvisitter og teknikk som vi kommer til & bruke i
forestillingen. Vi gleder oss til a8 besgke dere!

De som kommer pa besgk med forestillingen «En fisk til Luna» er to
skuespillere.




Pa scenen

Nami

Nami er skuespiller.

Nami spiller jenten Luna. Innimellom styrer hun ogsa figurer

og teknikk.




Pa scenen

Bjorn Tore

Bjorn Tore er figurspiller. Han styrer manefisken som er en
figur.

Han styrer ogsa andre figurer og spiller andre roller, som
manen, havet, mamma og dyrehagedirektgren. Han styrer
ogsa teknikk.



Fortellingen om «En fisk til Luna»

Luna sover i senga si. Manen stiger opp forbi
vinduet hennes. Den svever inn i bokhylla. Kanskje
Luna drgmmer?

Luna vakner. Hun leker med
tingene pa rommet sitt. Hun
leker med to tusjer. Hun leker
at tusjene er en fugl som flyr
og piper. Luna apner vinduet
og later som tusjefuglene flyr
ute. Luna later som hun er en
fugl.




Fortellingen om «En fisk til Luna»

Luna titter ut av vinduet.
Utenfor vinduet svever en stor,
rund, hvit ball. Luna sier «Vil du
komme inn?» Luna tar den
runde tingen inn. Hun tegner
fjes pa den med tus;.

Den runde tingen lager
lyder. Den lyser. Den
svever rundt i rommet og
Luna lgper etter. «Karoo»
sier den runde tingen.
Luna hermer, men hun
skjgnner ikke hva den
sier. Tingen blir lei seg.
Luna vil beholde den
runde tingen.




Fortellingen om «En fisk til Luna»

Luna gar pa rommet til mammaen og pappaen sin og spgr om hun
kan beholde den. Mamma og pappa sier hun ma kaste den.

Luna sier at hvis ikke den runde tingen
kan vaere hos henne ma de finne ut
hvor den bor. «Lua» sier tingen.

Luna blir glad. Hun lager en lue av et
putevar og kler pa tingen dyna si. Na
har den klzer pa seg. Da synes Luna
den ser vanlig ut.




Fortellingen om «En fisk til Luna»

«Hvor kommer du fra?» spgr Luna. «Dal» svarer tingen. Luna
bestemmer at de skal ta toget til Dal. Luna later som hun er
konduktgr pa toget. Tingen er redd. Luna sier at den ma vaere stille og
oppfere seg vanlig pa toget.

Vi hgrer stemmer fra de andre passasjerene. De synes tingen er rar og
annerledes. Luna blir redd for at de skal kaste ut tingen og hun prgver
a giemme den, men den flyr opp i lufta der den lyser og vil ikke

giemme seg. Luna tar med seg tingen ut av toget.




Fortellingen om «En fisk til Luna»

«Hvorfor ville du ikke gjemme deg? Alle sa pa oss!» sier Luna. Tingen har mista
lua si. Luna finner lua, men mens Luna leter flyr tingen vekk fra Luna. Tingen ser
manen.

Luna finner tingen og prgver a ta pa den lua, men tingen bare flyr vekk. De
begynner a leke og danse sammen. Nar tingen leker, lyser den enda sterkere.
«Du er helt spesiell og ma ikke vaere et sted du ma gjemme deg! Du ma veere et
sted du blir sett» sier Luna.

«Du kan veaere i dyrehagen» sier Luna. Hun lager en dyrehage pa rommet sitt.




Fortellingen om «En fisk til Luna»

De som jobber i
dyrehagen sier at
tingen ma veere i bur.
Luna bygger et bur.
Nar dyrehagen
stenger, ma Luna dra.
Da blir tingen helt
alene. Den begynner a
ule og grate. Luna
stjeler ngkkelen til
buret og hjelper
tingen a remme.

«Inyanga!" sier
tingen. Den er glad
igjen. Plutselig
begynner noen
skumle armer a
strekke seg etter
tingen. Det er de
som vokter
dyrehagen. Luna blir
sint pa armene og
sier de skal stoppe.
«Dette er min venn
og du kan ikke ta
den!» sier hun.



Fortellingen om «En fisk til Luna»

«Hvor bor du egentlig!» sier Luna. «Karoo» sier tingen. Siden Luna ikke
skjgnner hva tingen sier vil hun at tingen skal laere seg Luna sitt sprak.
Hun prgver a laere tingen a si «Jeg og du», men den far det ikke til.

Luna blir lei og sint og
sier hun ikke gidder a
hjelpe tingen mer. Luna
blir sur og setter seg
under et teppe.




Fortellingen om «En fisk til Luna»

Sa sier tingen «Luna!»
Den kan navnet til Luna! Luna blir glad. De danser sammen. Tingen synger
«Luna» mens de danser. Den synger «Lua, Kamar, Karoo, Luna!»

Luna tror tingen sier at
den skal hjem til havet.
Hun bygger en sykkel av
rokkeringer og hoppetau
slik at de kan sykle til
havet.

Mens de sykler skinner
manen. Tingen ser mot
manen men Luna tar den
til havet.




Fortellingen om «En fisk til Luna»

Luna og tingen
kommer til havet.
Luna tenker at
tingen er en fisk.
Hun sier til tingen
at «Her vil du fa et
fint hjem». Tingen
dukker ned i havet.

Sa tenker Luna:
«tenk om tingen —
vennen min —
egentlig ikke er en
fisk!» Hun dukker
ned i havet og roper
pa vennen sin.

Flere dyr som bor under havet kommer for a hilse pa tingen. Alle dyrene
synes tingen er rar. «Du hgrer ikke hjemme i havet!» sier havdyrene. Luna
hgrer at havdyrene er slemme med tingen. En skummel sjgorm med lysende
gyne jakter pa tingen. Den vil spise tingen. Tingen er redd og alene. Den
roper pa Luna. Luna finner tingen. Luna tar med tingen ut av havet.



Fortellingen om «En fisk til Luna»

Luna skjgnner at tingen ikke er en fisk. Tingen lyser sterkere. Luna slipper
tingen. Hun ser manen og plutselig skjsnner Luna: «Du skal hjem til
manen!» «Mane» sier tingen som er en manefisk fra manen.

Vennen hennes manefisken
har kommet hjem til
manen.

Luna legger seg for a sove.

Luna og manefisken
sier «ha det» til
hverandre.

Luna ser ut av
vinduet pa rommet
sitt. Hun ser at
manen stiger opp pa
himmelen.
Manefisken og Luna
synger til hverandre.




\
2§ b
>
i ;1

¥ , g 3
: 11! B
¥l B
H N

Tidslinje

Forestillingen varer i 30
minutter.




N

Ting a vaere ekstra forberedt pa og mulige triggere
I

Nar forestillingen starter kan det bli litt markt i rommet.

* Manefisken/den runde tingen sier mange ord som er vanskelige a forsta. Det kan
veere litt rart. Det er mange som ikke forstar ordene. Alle ordene manefisken sier
betyr egentlig <mane» pa ulike sprak.

* Manefisken blir satt i bur i dyrehagen. Da grater den. Da kan man bli litt lei seg. Den
blir sluppet fri igjen av Luna.

» Dyrehagedirektgren vil ta manefisken fra Luna. Det kan veere litt skummelt, men
Luna sier «Stopp!» Det kan veere fint a sitte ved siden av noen du er trygg sammen
med.

* Nar Luna og manefisken ikke forstar hverandre, blir Luna sint og lei seg. Da
giemmer hun seg under et teppe. De blir venner igjen. "

* | havet kommer det en sjgorm som vil spise manefisken. Den kan veere litt \
skummel, men Luna redder manefisken. Det kan veere fint a sitte ved siden av noen
du er trygg sammen med.

* Nar det er skummelt spilles det ogsa skummel musikk fra hgytalere. Den gar over
nar faren er over.
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Alternativ og supplerende kommunikasjon (ASK)

* Vi anbefaler a benytte tilrettelagtheftet sammen med deres
alternative og supplerende kommunikasjon. Noen tegn som kan
benyttes er:
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Reise

Figurer

Mane

Overrasket

Morsomt

Glad Spennende

Applaus



Takk for at vi fikk besgke
dere!

Vi setter pris pa en tilbakemelding! Skriv gjerne noen ord om
opplevelsen til hilda@ungeviken.no hvis dere har tid og anledning.
Vi haper a se dere snart igjen! Hilsen alle oss pa Unge Viken
Teater.

Alle bilder er fotografert av Lars Opstad
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Piktogrammer er hentet fra https://arasaac.org/
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